Внеклассное мероприятие «Посиделки»

с ветеранами педагогического труда в 8 классе.
Празднование православного праздника «Пасха».
 Цель: познакомить учащихся с культурой русского народа  и обычаями проведения православного праздника «Пасха», старинными русскими песнями, пословицами, поговорками.
Воспитывать у учащихся уважение к русской культуре, уважение к старшему поколению.
Развивать у учащихся интерес к русским народным обычаям, к истории родного края.
Оформление кабинета: выставка работ учащихся  «Роспись пасхальных яиц» и «Русские народные ремесла». Кабинет оформлен под старинную избу, нарисована русская печь, кухонная  утварь, старинные вещи, накрыты столы, самовар, русские блюда (пасхальные куличи, каральки, кисель,  пряники, расписные пасхальные яйца.) Фото 1.
Ведущая 1.                         
                                     Стихотворение сочинили дети:
                                  Забыли мы традиции, обряды

                                  В скоростной стремительный наш век,

                                  И бабушкины не храним наряды,

                                  С прошлым связь теряет человек.

                                  Торопимся мы жить быстрей,

                                  Многое забыто, брошено.

                                   Говорят, что дерево не может без корней,

                                   А человек -  без своего прошлого.

                                   Школьному кружку мы помощь оказать 

                                   Решили не без гордости, 

                                   Костюмы сшить и показать, 

                                   Как прабабушки ходили в молодости.

                                   Стараний и умений мы много приложили:

                                   Исследовали, вышивали, шили.

                                   На «ПОСИДЕЛКИ» Вас мы приглашаем,
                                   О традициях народных рассказать,  Вам обещаем!

Вступительное слово учителю, руководителю музейной комнаты.
Ушли в небытие традиционные народные праздники и обряды, а вместе с ними и богатейшее народнопоэтическое наследие. Национальные костюмы можно увидеть только в музеях, на картинах, во время выступления фольклорного ансамбля.

Сейчас культура переживает наиболее кризисное время, отмечается небывалый взрыв интереса к этнической культуре русского народа, предпринимаются попытки возрождения традиционных праздников и обрядов.
Сегодня у нас первые « Посиделки», где вы узнаете о русских традициях, кушаньях, о народном русском костюме. Мы сегодня вспомним русские поговорки, частушки, хороводы.
 Мы представляем Вашему вниманию выставку рисунков «Роспись пасхальных яиц», выставку поделок «Русские народные ремесла»                                                   
Звучит русская народная песня. Фото 2.
Ведущая 2.

История праздника  «ПАСХА». 
19 апреля православный народ будет отмечать Пасху. Слайд 1,2
Пасха - это день, когда Иисус Христос воскрес из мертвых. «Христос воскреси!» — будут говорить при встрече люди в этот день вместо «здравствуйте». Этот праздник всегда бывает весной, но люди, верующие в бога, готовятся к нему весь год.
 ЛЕГЕНДА. Давным-давно, несколько тысячелетий назад, в память избавления иудеев от плена египетского стали отмечать этот праздник. А с появлением христианства праздник Пасха обрел еще одно значение, — чудесное воскрешение из мертвых Иисуса Христа, сына Божьего. Иисус дал, распять себя, чтобы искупить грехи человеческие, а через три дня он воскрес из мертвых. Это случилось в седьмой день недели, который с тех пор называется воскресением. Поэтому каждое воскресение (выходной) люди не работают в память о воскрешении Христа. Слайд 3.
После вознесения Иисус велел ученикам идти по миру и проповедовать народу свое учение. Отправилась проповедовать учение Христа и Мария. Пришла она в Рим, в императорский дворец. В те далекие времена каждый приходящий к императору обязательно приносил какой-нибудь подарок: богатые — драгоценности, а бедные — что могли. У Марии ничего с собой не было, кроме веры в Христа. Протянула она императору простое куриное яйцо и сразу громко произнесла главное известие: «Христос воскрес!»

Удивился император и сказал: «Как можно поверить в то, что кто-то может воскреснуть из мертвых? Трудно в это поверить, как и в то, что это белое яйцо может стать красным!»

Пока он говорил эти слова, яйцо стало менять свой цвет: оно порозовело, потемнело и, наконец, стало ярко-красным. Так было подарено первое пасхальное яйцо.

С древних времен человека интересовала волшебная жизненная сила обычного яйца. Люди считали его источником творческих сил, весеннего пробуждения природы. 
 В России Пасха празднуется давно. Слайд 4.  У нас сложились собственные традиции ее празднования.К Пасхе готовились заранее. В частности, накапливали яйца, которые в четверг перед Пасхой красили в луковых перьях. Обычно окрашивали по 100—200 яиц. В течение Пасхи их раздавали детям, приходящим «христосоваться», а также в первый день праздника разговлялись сами всей семьей. Часть яиц приберегали для членов семьи и делили между ними поровну.
Подарить друг другу пасхальное яйцо — главный обычай этого светлого праздника.

Пасха и приход весны символизируют новую жизнь. Древние египтяне и персы во время своих весенних фестивалей раскрашивали и ели куриные яйца. Они считали яйцо символом плодородия и новой жизни. Христиане приняли яйцо как символ жизни, символ воскрешения. Существует еще одна причина, по которой мы едим яйца в пасхальное воскресение и дарим их друзьям и детям. На заре зарождения религии во время Великого поста запрещалось употреблять в пищу яйца, поэтому и появилась традиция, есть яйца в пасхальное воскресение. При помощи пасхального яйца, считалось, получают облегчение от всех болезней и напастей. Если яйцо, полученное при христосовании от священника, сохранить на божнице в течение трех и даже 12 лет, то стоит только такое яйцо съесть тяжело больным — и всю хворь как рукой снимет.

По старинным поверьям, помогает яйцо и при тушении пожаров, и в земледельческих работах: надо только во время пасхального молебна зарыть такое яйцо в зерно и затем выехать с ним на посев, — прекрасный урожай обеспечен. В Ярославской губернии, например, с пасхальным яйцом искали пропавшую или заблудившуюся корову, овцу, в некоторых местах яйцом гладили скотину по хребту, чтобы та не болела и чтобы шерсть у нее была гладкой.
Традиции и обряды
Всякий священный обряд только тогда может принести нам пользу, когда мы будем понимать его смысл и духовную важность. Когда в православную церковь пришел обычай приветствовать друг друга словами "Христос воскресе", дарить на Пасху крашеные яйца и украшать стол куличами и творожными пасхами? Слайд 5.
Есть церковное предание, что по вознесении Христа святая Мария Магдалина, путешествуя по разным странам с проповедью о воскресшем Спасителе, была в Риме. Здесь она предстала императору Тиберию и, поднеся ему красное яйцо, сказала: "Христос воскресе", и таким образом начала свою проповедь о воскресшем Христе. Первые христиане, узнав о таком простом, сердечном приношении равноапостольной жены, начали подражать ему, при воспоминании  Воскресения Христова стали друг другу дарить красные яйца. Обычай этот быстро распространился и сделался всеобщим.

Почему дарили именно яйца? Этот символ имеет древнее происхождение. Древние философы изображением яйца показывали происхождение мира. В христианстве яйцо напоминает нам будущее воскресение после смерти, а красный цвет означает радость о спасении нашем воскресшим Господом.

Ведущая 1. МАСТЕР-КЛАСС.  Слайд 6
  Пасхальные яйца в технике тычковой росписи      
Тычок - самый простой из приемов народных росписей.

В качестве тычка используют ватную гигиеническую палочку. Использовать столько тычков, сколько красок для будущих рисунков вы захотите применить. Не забудьте про дополнительный тычок для сердцевинки цветков.

Приготовьте на палитре гуашь, разведите ее пожиже. Лучше, если оттенки одного цвета окажутся рядом друг с другом.

Подхватите краску на тычок ввинчивающим движением. Если краски захватили слишком много, снимите ее на чистом участке палитры. Прежде чем сделать отпечаток на рабочей поверхности, проверьте штампик - тычок на бумаге. Когда все цветы нанесены, произвольным движением с помощью беличьей кисточки пририсуйте листочки и травинки.
 Традиция дарить пасхальные яйца - символ рождения жизни, воскресения - существовала в Европе с XVI века. Изготовление изысканно украшенных пасхальных яиц было и традицией, и старинным ремеслом в России. Еще задолго до Фаберже ювелирные яйца из драгоценных металлов и камней делались для русских царей. Но только Карл Фаберже и его художники, ювелиры, камнерезы, скульпторы-модельщики и миниатюристы сумели довести искусство изготовления ювелирных пасхальных яиц до непревзойденного уровня изящества, мастерства и творческой фантазии. 

Особое место среди работ Карла Фаберже занимают драгоценные пасхальные яйца-сувениры, изготовленные для российской императорской семьи. Хранящиеся внутри яиц великолепные сюрпризы - живописные миниатюры, крохотные модели дворцов, памятников, яхт, поездов, фигурки птиц, букеты цветов - являются шедеврами ювелирного искусства конца XIX - начала ХХ веков

Слайд 7,8.
 «ПАСХАЛЬНЫЕ КУЛИЧИ» Слайд 9.
Ничего подобного в других странах нет. Русская Пасха характеризуется еще целым рядом традиций, как например, украшение столов освященными творожными пасхами и куличами. Творожная пасха делается в виде усеченной пирамиды - символ Гроба Господня. На боковых ее сторонах изображаются орудия страдания Христа: крест, копье, трость, а также символы воскресения: цветы, проросшие зерна, ростки, буквы "Х.В.".
Но самым главным кулинарным шедевром стола всегда был освященный в храме кулич, являющийся как бы домашним Артосом, который является обязательным символом пасхального богослужения. Артос - это всецельная просфора, большой хлеб с изо-бражением креста, который напоминает о жертвенной гибели Спасителя во искупление грехов человечества. Артос помещается на аналое перед иконостасом и стоит до конца Святой недели, а потом разделяется на небольшие кусочки и раздается верующим
Кроме куличей пекли пироги со всевозможными начинками: капустой, картофелем, садовыми и дикими ягодами и фруктами, мясом, птицей и рыбой. Пекли ватрушки, пряники. Печатный пряник считался особым гостинцем, его дарили друг другу во время торжественных обрядов.
Пряники на Руси известны с былинных времен. С ними связано представление о путешествии русских кораблей в далекие  страны Востока и Индии за пряностями. В ХVI веке пряники выпекались во многих русских городах. Славились на Руси пряники тульские, вяземские, архангельские и другие, которые отличались по формам, размерами, вкусовыми качествами. Угадайте  название пряников, какие испекли мы.
Преподносят гостям печатный пряник. (Название: домашние пряники).
Ведущая 2. Доступным и распространенным блюдом на Руси издавна был кисель:

 Где кисель, там и присел, где пирог, там и прилег. 

Угощение гостей киселем.
 Кисель из овсяной и ржаной муки был известен еще в Х веке. Помните в сказке: « Реки – молочные, а берега – кисельные.
Ни одна кухня мира не имела такого своеобразного блюда. Россияне еще  не в столь отдаленное время с большой пользой для здоровья повсеместно употребляли в пищу знаменитые овсяные, гороховые, пшеничные кисели.
Благодаря значительному содержанию крахмалистых веществ, грубых волокон в сочетании с квасом и овощами давали возможность длительное время, обходится без мяса и другой скромной пищи и выполнять тяжелую работ.

Отгадайте:

Четыре ноги, два уха, один нос, да  брюхо. (Самовар)

Самовар изобрели в Туле. Вода в нем долго не остывала, а для растопки годилось все: щепки, шишки. Самовары получили очень широкое распространение.  Их делали круглыми, цилиндрическими, квадратными. Самовары искусно украшали, разрисовывали.

Дополните:

Самовар кипит,            уходить не велит
Где есть чай,                 там и под елью рай.
В последнее время самовары делают в основном электрические. Чаепитие из самовара не просто трапеза, а особый ритуал, объединяющий людей за неспешным разговором. Наши предки пили чай не просто из стаканов и чашек, а наливали его в блюдце, которое держали за донышко. 
Ведущая 1.Часто на Пасху в русских западных губерниях совершался интересный обряд, напоминающий святочное колядование: молодые и старые люди обходили дворы, пели специально предназначенные песни. Поющим выносили яйца, сало, деньги, пироги и молоко. В адрес скупого хозяина могли прозвучать нелицеприятные слова, которых все очень боялись.
ОПРОС ГОСТЕЙ О ТОМ, КАК ПРАЗДНОВАЛИ ПАСХУ, КОГДА ОНИ БЫЛИ МОЛОДЫ. 
Ведущая 2. Пасха заполнена различными играми, развлечениями, хождениями в гости. Принято поздравлять друг друга с воскресением Христовым, христосоваться, обмениваться крашеными яйцами. Слайд 10.
Присутствующие делятся на 2 группы, проводится конкурс «Доскажите поговорки». За правильный ответ -  балл. Команда, набравшая больше очков,  получает сладкий приз.
Хочешь, есть калачи –                                   не лежи на печи.
Один у каши  -                                               сирота
На чужой каравай рот не разевай,-              а пораньше вставай, да свой затевай.
Заработанный ломоть лучше   -                    краденого каравая.

У каждой стряпки свои -                                повадки.

Хлеб за брюхом -                                           не ходит.

Пироги на кустах -                                         не растут.
   Народный фольклор.
Ведущая 1. Поэтичны и красивы наши народные песни, которые пели в праздники.
Есть и веселые шуточные считалки, песни, потешки, переклички:

На столах у участвующих напечатаны «кричалки», объявляется конкурс «Кто кого перекричит» Фото 3.
Абдул, чего губы надул?                                   Кафтан прожег.

А дыра то большая?                                           Один воротник остался.

Что везешь?                                                        Сено.

Какое сено? Ведь это дрова!                            А коли видишь, чего спрашиваешь

Тит, иди молотить!                                            Брюхо болит.

Тит, иди щи хлебать!                                          Где моя большая ложка?

Иван, скажи моей лошади «тпру».                  А сам чего?

 Губы замерзли

Дома ль кум  - воробей?   -                                  Дома.

Что он делает?    -                                                 Болен лежит.

Что у него болит?   -                                             Плечики.

Сходи кума в огород,                                             Попарила, кумушка
Сорви гречки,                                                          Парила, голубушка
Попарь ему плечики.   -                                           Его жар не берет
                                                                                  Только сердцу придает.

 Дома ль кум  - воробей? -                                   Дома.

Что он делает? -                                                    Болен лежит.

Что у него болит? -                                               Животик.

Сходи кума в огород,                                             Попарила, кумушка

Сорви репеек,                                                         Парила, голубушка

Попарь ему животик.-                                           Его жар не берет

                                                                                  Только сердцу придает.

   Дома ль кум  - воробей?-                                    Дома.

Что он делает?  -                                                   Болен лежит.

Что у него болит? -                                               Пяточки.
Сходи кума в огород,                                             Попарила, кумушка

Сорви травы мяточки,                                            Парила, голубушка

Попарь ему пяточки. -                                             Его жар не берет

                                                                                  Только сердцу придает.

Частушечная пауза 

Проводится конкурс «кто знает больше частушек»

Полотенце вышивала

Петухами, утками,

Я миленка поджидала

Часами и минутками.

Как у нашего Максима

Аппетита вечно нет.

Он  кричит: «Купи жевачку,

Да не одну, а пачку»

Кипятила молоко,

Отошла немножко,

Подхожу к нему опять-

Молока уж не видать.

Ведущая 2. Пословицы и поговорки дошли до нас с давних времен. Это короткие, простые, но богатые по смыслу изречения. Они складывались народом еще до того, как появилась на Руси грамота. Народ, не умеющий ни читать, ни писать, как бы создавал свою устную школу. В  лучших своих пословицах народ передавал от отцов к сыновьям, от дедов к внукам свои заветные правила жизни, учил детей уму разуму.

Поговорка – цветочек, пословица – ягодка.

Красная речь с поговоркой.

Без углов дом не строится,

Без пословицы речь не молвится.

Конкурс пословиц и поговорок

Семь раз отмерь, -             один раз отрежь.

На охоту ехать -                  собак кормить.

Длинная нитка   -              ленивая швея.

Глаза боятся, а   -               руки делают.

Ленивому всегда -              праздник.

Под лежачий камень-          вода не бежит.

Видать Акулька пироги пекла  -  все ворота в тесте.

 Конкурс загадок

Дедушка старый, весь белый.                 Гусек купается

Лето придет – не глядят на него,            Из рук не вырывается,

Зима настанет – обнимают его.               Часто на берег глядит.

               (Печь)                                                     (Ковшик)

Дуйся не дуйся,                                         Мать толста

Через голову суйся,                                   Дочь красна

Попляши день-деньской                        Сын храбер                      

И пойдешь на покой.                                 Под небеса ушел.
           (Рубашка)                                                 (Печь, огонь, дым.) 
Ведущая 1.  Национальная русская одежда Фото 4.
Вашему вниманию мы представляем русский народный костюм, который изготовили ученицы 10А класса для участия в Олимпиаде по технологии, где заняли призовое место 

  В таких костюмах ходили знатные  крестьянки в 18-19 вв. в нашей местности.
Испокон веку на Руси ценились женщины дородные: высокие и полные. Именно эти достоинства  должен был подчеркивать русский народный костюм. Русская красавица, стремясь выглядеть хорошо, надевала на себя много разной одежды. Из-за множества тяжелых одежд походка становилась медленной, плавной, а осанка прямой, горделивой, что очень ценилось.

Костюм состоит:

· Рубаха с поликами  (отрезная верхняя часть рукава). Украшалась рубаха вышивкой, мережкой, шитьем, лентами.
· Сарафан – персидское название, обозначающий «одетый с головы до ног». Лишь с16 века он становится чисто женской принадлежностью костюма. До этого его носили как мужчины, так и женщины. У нас сарафан – косоклинный, распашной.

· К костюму из шелковых тканей могла быть одета душегрея, короткая одежда на лямках, стеганая на вате, кудели. Ее называли: « епонечка», «боры», « перо».
· Головной убор. Было четкое разграничение девичьих и женских головных уборов. До замужества девушки могли ходить с непокрытой головой, с перевязкой_ полоской ткани, охватывающая обручем голову, на нее часто нашивались бисерные украшения. Так же украшали косу – накосниками. Выходя замуж, женщина была обязана покрывать голову. Дома она носила « волосники», «сборники» - узорные сетчатые шапочки. Выходя на улицу или в гости, она одевала кокошник. Кокошники имели разную форму и отличались своими украшениями.
Ведущая 2.  Заключительная часть мероприятия
Много вы услышали и узнали. На этом не закончатся ваши познания о жизни наших предков. Может, вам запомнилось, о чем мы говорили. Вы в будущем расскажите своим детям, споете колыбельную, загадаете загадку – и вот снова заживет новой жизнью культура русского народа, дошедшая до нас из глубины веков Слайд 11, 12
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